Afname instructie
e-Swab

Zelfafname respiratoire onderzoek (coronavirus); e-Swab

2a

In de verpakking zit
één e-Swab (roze
dop) met één
wattenstaafje.

Haal het buisje met
vloeistof en het
wattenstaafje uit de
verpakking.

Strijk het wattenstaafje
eerst één keer langs
de linker
gehemelteboog /
keelamandelen (naast
de huig) en één keer
langs de rechterboog.

Daarna (met
hetzelfde
wattenstaafje), breng
het wattenstaafje door
één neusgat (via de
onderste neusgang)
tot de nasopharynx (+
1/2 to 2/3)

Trek met een
roterende beweging
het wattenstaafje
terug.

NB. tranen/hoesten bij
dit onderzoek is
normaal. Enkele
malen slikken
voorkomt hoesten.

Steek de wattenstaafje
na het maken van de
uitstrijken tot op de
bodem van de buis.
Breek het
kweekstokjes bij het
rode streepje af.

Draai de dop goed op
de buis.

Zorg dat uw naam,
geslacht en
geboortedatum op het
buisje komen
(sticker/stift).

NB.

o De vioeistof blijft in de buis

e Was bij spatten de huid met water en zeep

e Spoel bij spatten in het oog met heel veel water
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